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Essência: Doces filhos, o Pai veio para reformar o seu caráter e tornar o mundo sem vícios. Vocês são 
irmãos, portanto, sua visão deveria ser muito pura. 

Pergunta: Embora vocês, filhos, sejam imperadores despreocupados, vocês ainda deveriam ter uma 
preocupação principal. Que preocupação? 

Resposta: A preocupação principal que vocês deveriam ter é a de como se tornar puro a partir de 
impuro. Não deveria ser que vocês pertençam ao Pai e que vocês tenham que experimentar 
punição na frente do Pai. Vocês deveriam ter a preocupação de serem liberados de punição. 
Caso contrário, naquele momento, vocês sentirão muita vergonha. Vocês são os 
imperadores despreocupados, e vocês têm de apresentar o Pai a todos. Aqueles que 
entendem isto se tornarão os senhores do ilimitado. Se alguém não entende, essa é a 
fortuna dele. Vocês não deveriam se preocupar com isso. 

Om shanti. O Pai espiritual, cujo nome é Shiva, senta-Se aqui e explica aos Seus filhos. O Pai espiritual 
de todos é Um. Antes de mais nada, isto tem de ser explicado, porque assim fica mais fácil para eles 
entenderem tudo. Se eles não recebem a apresentação do Pai, eles continuam a fazer perguntas. Antes 
de tudo, esta fé tem de ser incutida neles. O mundo inteiro não sabe quem é o Deus do Gita. Eles dizem 
que é Shri Krishna, enquanto nós dizemos que Shiva, o Pai supremo, a Alma suprema, é o Deus do 
Gita. Apenas Ele é o Oceano de conhecimento. A escritura principal é o Gita, a joia de todas as 
escrituras. Eles se referem a Deus quando dizem: “Ó, Prabhu. Seus métodos são únicos.” Eles não 
dizem isto para Shri Krishna. O Pai, que é a Verdade, definitivamente lhes conta a verdade. O mundo no 
início era novo e satopradhan. Agora, o mundo é velho e tamopradhan. Apenas o único Pai pode mudar 
o mundo. Vocês também têm de explicar como o Pai o muda. Somente quando as almas tornarem-se 
satopradhan, o mundo satopradhan poderá ser estabelecido. Primeiro de tudo, vocês os filhos têm de 
permanecer introvertidos. Vocês não devem falar demais. Quando as pessoas vêm e veem tantos 
quadros, eles continuam a fazer perguntas. Em primeiro lugar, vocês têm de explicar uma só coisa. 
Vocês não deveriam lhes dar nenhuma margem para fazerem muitas perguntas. Digam a eles: Em 
primeiro lugar, tenham fé em uma coisa e, então, nós explicaremos mais. Levem-nos então para o 
quadro do ciclo de 84 nascimentos. O Pai diz: Eu entro neste ao término do último de seus muitos 
nascimentos. O Pai conta a este: Você não sabia de seus próprios nascimentos. O Pai nos explica por 
meio de Prajapita Brahma. Antes de tudo, Ele explica Alfa. Quando as pessoas entenderem Alfa, elas 
não terão quaisquer dúvidas. Digam a eles: O Pai é a Verdade; Ele não diz nada falso. Somente o Pai 
ilimitado nos ensina raja yoga. Considerando que Shiv Ratri é lembrado, Shiva definitivamente deve ter 
vindo aqui em algum momento, da mesma maneira que as pessoas celebram Shri Krishna Jayanti aqui. 
Ele diz: Eu levo adiante o estabelecimento por meio de Brahma. Todos são os filhos daquele Pai 
incorpóreo. Vocês também são Seus filhos e, então, vocês também se tornam os filhos de Prajapita 
Brahma. Já que o estabelecimento é executado por meio Prajapita Brahma, definitivamente deve haver 
brahmins. Então, vocês são irmãos e irmãs, e, portanto, a pureza está inclusa nisto. Isto também é uma 
tática para permanecerem puros enquanto vivendo em casa com suas famílias. Irmãos e irmãs jamais 
deveriam ter visão criminosa entre si. Sua visão é reformada para 21 nascimentos. O Pai dá 
ensinamentos para vocês os filhos. Ele reforma seu caráter. O caráter do mundo inteiro tem de ser 
reformado agora. Não há caráter neste mundo velho e impuro. Todos têm vícios em si. Este é o mundo 
impuro vicioso. Como o mundo sem vícios poderia ser criado? Ninguém além do Pai pode criá-lo. 
Agora o Pai os está tornando puros. Todos estes assuntos são incógnitos. Eu sou uma alma. Eu, esta 



alma, tenho de me encontrar com Deus Pai. Todo o mundo se empenha para encontrar Deus. Deus é o 
Incorpóreo. Somente a Alma suprema é chamada de Libertador e Guia. Aqueles de outras religiões não 
chamam ninguém de o Libertador ou o Guia. Somente o Pai supremo, a Alma suprema, vem e libera 
todo o mundo, ou seja, Ele muda aqueles que são tamopradhan em satopradhan. Ele guia todo o mundo. 
Portanto, antes de tudo, faça isso entrar em seus intelectos. Se eles não entenderem isto, deixem-nos em 
paz. Se eles não entenderem Alfa, como eles se beneficiariam de beta? Em vez disso, deixem-nos ir. 
Vocês não devem ficar confusos; vocês são imperadores despreocupados. Haverá obstáculos por parte 
dos demônios. Este é o fogo sacrificial do conhecimento de Rudra. Então, em primeiro lugar, 
apresentem o Pai a todos. O Pai diz: Manmanabhav. Vocês reivindicam um status de acordo com seu 
empenho. O reino da religião original e eterna das divindades está sendo estabelecido. Será a dinastia de 
Lakshmi e Narayan. Aqueles de outras religiões não estabelecem uma dinastia. O Pai vem e libera 
todos. Então, cada fundador de religião tem de vir em sua própria hora para estabelecer sua própria 
religião. A população tem de aumentar. Todo mundo tem de se tornar impuro. Somente o Pai tem a 
tarefa de purificar os impuros. Aquelas pessoas apenas vêm para estabelecer uma religião. Não há nada 
grandioso naquilo. Existe louvor do Único apenas. Aquelas pessoas fazem tanto por causa de Cristo. 
Vocês também deveriam explicar a eles que somente Deus Pai é o Libertador e Guia. As almas da 
religião cristã continuam a segui-lo para baixo. Somente o único Pai os liberta de tristeza. Seus 
intelectos deveriam assimilar muito bem todos estes pontos. Somente o único Deus é chamado de 
Misericordioso. Nem um único ser humano pode ter misericórdia de outro. A misericórdia d´Ele é 
ilimitada. Apenas o Pai tem misericórdia de todos. Todos na idade de ouro eram contentes e pacíficos; 
não havia questão de tristeza. Quando vocês, filhos, explicam aos outros sobre Alfa, mas não 
conseguem fazer com que eles tenham fé neste único aspecto, e entram em outros assuntos vocês dizem 
que sua garganta ficou cansada. Em primeiro lugar, vocês têm de apresentar o Pai. Não entrem em 
outros aspectos. Digam a eles: O Pai só conta a verdade. Somente o Pai relata tudo isto para nós BKs. 
Ele fez com que todos estes quadros fossem feitos. Vocês não deveriam ter nenhuma dúvida sobre isto. 
Um intelecto com dúvidas os conduz à destruição. Em primeiro lugar, considerem-se almas e 
lembrem-se do Pai, de forma que seus pecados possam ser absolvidos. Não há nenhum outro meio. 
Somente Ele é o Purificador. O Pai diz: Renunciem todos os relacionamentos do corpo e 
constantemente lembrem-se apenas de Mim. Este em quem Deus entra também tem de se empenhar 
para se tornar satopradhan. Somente com empenho, ele se tornará assim. Ele também nos mostra a 
conexão entre Brahma e Vishnu. O Pai ensina o raja yoga a vocês, brahmins e, assim, vocês se tornam 
os senhores da terra de Vishnu. São vocês que têm 84 nascimentos e que se tornam shudras ao final. 
Então, o Pai vem e os muda de shudras em brahmins. Ninguém mais pode explicar isto. A primeira 
coisa é apresentar o Pai. O Pai diz: Eu tenho de vir aqui para purificar o impuro. Não é que Eu dê 
inspirações lá de cima. O nome deste é: “A Carruagem de sorte”. Logo, Ele definitivamente entra neste. 
Este é o último de seus muitos nascimentos. Ele então se torna satopradhan. O Pai mostra a vocês o 
método a usar para isto: Considerem-se almas e constantemente lembrem-se apenas de Mim. Somente 
Eu sou a Autoridade todo-poderosa. Ao se lembrarem de Mim, vocês receberão poder; vocês se 
tornarão os senhores do mundo. Eles receberam do Pai a herança e se tornaram Lakshmi e Narayan. Ele 
explica como eles receberam isto. Nos museus e exibições, digam a eles: Primeiro entendam uma única 
coisa e, então, passem para outros tópicos. Digam: É muito essencial entender isto. Caso contrário, 
vocês não poderão ser liberados de tristeza. Até que vocês tenham fé nisto, vocês não serão capazes de 
entender coisa alguma. Neste momento, o mundo está corrupto. O mundo das divindades era elevado. 
Vocês têm de explicar desta forma. Vocês têm de sentir o pulso dos seres humanos e ver se eles 
entendem alguma coisa, ou se estão sentados como uma pessoa louca. Se eles estiverem loucos, 



deixem-nos em paz. Vocês não devem perder tempo. Vocês precisam ter um intelecto que reconhece 
aqueles que estão sedentos e são dignos deste conhecimento. Os rostos daqueles que entenderem isto 
mudarão. Em primeiro lugar, contem-lhes algumas boas novas: Vocês recebem a herança ilimitada do 
Pai ilimitado. Baba sabe que alguns filhos são muito fracos na peregrinação da lembrança. É necessário 
empenho ficar na lembrança do Pai. Nisto Maya cria muitos obstáculos. Isto está predestinado na peça. 
O Pai senta-Se aqui e explica como esta peça é predestinada. Os seres humanos do mundo não 
entendem nada, mesmo superficialmente. Ao ficarem na lembrança do Pai, vocês permanecerão estáveis 
enquanto explicando a outros. Caso contrário, eles continuarão apontando os defeitos de vocês. Baba 
diz: Vocês não têm de passar por nenhuma grande dificuldade. O estabelecimento definitivamente tem 
de acontecer. Ninguém pode impedir o destino. Vocês têm de permanecer entusiasmados. Estamos 
recebendo a herança ilimitada do Pai. O Pai diz: Constantemente lembrem-se apenas de Mim. 
Sentem-se e expliquem com muito amor. Ao se lembrarem do Pai, deveria haver lágrimas de amor. 
Todos os outros relacionamentos são da idade de ferro. Este relacionamento é com o Pai espiritual. 
Estas lágrimas se tornarão as contas do rosário da vitória. Há pouquíssimos que se lembram do Pai com 
esse tanto de amor. Criem o tanto quanto possível de tempo para tornar seu futuro elevado. Não deveria 
haver filhos demais nas exibições, nem deveria haver quadros demais lá. O quadro número um é: 
“Quem é o Deus do Gita?” Próximo àquele quadro ponham o quadro de Lakshmi e Narayan e, então, o 
quadro da escada. Só isso. Não há necessidade alguma de haver muitos quadros. Vocês, filhos têm que 
aumentar a peregrinação da lembrança o tanto quanto possível. A preocupação principal que vocês têm 
de ter é como se tornar puro de impuro. Quando vocês pertencem a Baba, é algo muito degradante se 
vocês tiverem de ir à frente d´Ele e experimentar punição. Ao não ficarem agora na peregrinação da 
lembrança, vocês ficarão muito envergonhados quando estiverem diante do Pai, na hora da punição. A 
maior preocupação que vocês deveriam ter é a de não experimentar punição. Vocês são Rup e Basant. 
Baba diz: Eu também sou Rup e Basant. Eu sou um Ponto minúsculo e também o Oceano de 
conhecimento. Ele preenche vocês almas com todo o conhecimento. Vocês têm todos os segredos dos 
84 nascimentos em seus intelectos. Vocês se tornam personificações de conhecimento e fazem com que 
a chuva de conhecimento caia nos outros. Cada joia de conhecimento é tão inestimável que ninguém 
pode avaliá-las. É por isto que Baba diz: Vocês são multimilhões de vezes afortunados. Foi retratado o 
símbolo da lótus em seus pés. Ninguém pode entender isto. As pessoas têm o nome de “Padampati” (o 
multimilionário) e os outros pensam que aqueles com este nome têm de ter muita riqueza. Também há o 
sobrenome “Padampati”. O Pai explica tudo. Então Ele diz: A coisa principal é lembrar-se do Pai e do 
ciclo de 84 nascimentos. Este conhecimento é para as pessoas de Bharat. Vocês são aqueles que têm 84 
nascimentos. Isto também é algo a ser entendido. Nenhum dos sannyasis etc. é chamado de 
swadarshanchakradhari. Até as divindades não deveriam ser chamadas assim. As divindades não têm 
este conhecimento. Digam a eles: “Temos todo o conhecimento. Mesmo Lakshmi e Narayan não têm 
este conhecimento”. Tudo o que o Pai explica a vocês é acurado. Este conhecimento é tão maravilhoso. 
Vocês são estudantes muito incógnitos. Vocês dizem que estão indo a uma universidade e que Deus está 
lhes ensinando. Qual é sua meta e objetivo? Nós nos tornaremos esses (Lakshmi e Narayan). Quando as 
pessoas ouvirem isto, elas ficarão pasmas. Vocês dizem: Estamos indo ao nosso escritório central. O que 
vocês estão estudando? Estamos estudando o estudo de mudar de humanos comuns em divindades, de 
mendigos em príncipes. Seus quadros são de primeira classe. Esta riqueza sempre deveria ser doada 
àqueles que são dignos. Onde vocês encontrarão os dignos? Nos templos a Shiva, Lakshmi e Narayan, 
Rama e Sita. Vão lá e os sirvam. Não desperdicem tempo. Vão ao Rio Ganges e lá perguntem às 
pessoas: Quem é o Purificador, o Ganges ou o Pai supremo, a Alma suprema? Será que esta água 
poderia conceder salvação a todos ou é o Pai ilimitado que faz isso? Vocês podem explicar isto muito 



bem. Mostrem às pessoas a maneira de se tornar senhores do mundo. Doem isto aos seres humanos e 
tornem aqueles que são como conchas em diamantes e senhores do mundo. Bharat era a senhor do 
mundo. O seu clã brahmin é mais elevado que o das divindades. Este Baba entende que ele é o filho 
único amado do Pai. Baba tomou este meu corpo por empréstimo. Ninguém, além de vocês, pode 
entender estas coisas. Baba está dirigindo a minha carruagem. Eu coloquei Baba sentado em meus 
ombros, quer dizer, eu dei este corpo a Baba para fazer serviço. Ele dá tanto em retorno por isso. Ele me 
torna o mais elevado de todos e me coloca sentado em Seus ombros. Ele me torna número um. Quando 
um pai ama muito seus filhos, ele os coloca sentados em seus ombros. Uma mãe apenas leva uma 
criança em seu colo, mas um pai coloca a criança sentada em seus ombros. Uma escola nunca é 
chamada de imaginação. História e geografia são estudadas em uma escola. Será que isso poderia ser 
imaginação? Esta é a história e geografia do mundo. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Sentem-se e lembrem-se do Pai espiritual com muito amor. Quando vocês tiverem lágrimas de 

amor na lembrança d´Ele, essas lágrimas se tornarão as contas do rosário da vitória. Usem o 
tempo de um modo valioso e criem sua recompensa futura. 

2.​ Não falem demais, mas fiquem introvertidos e deem a mensagem de Alfa a todos. Só tenham a 
preocupação de não desempenharem nenhuma ação pela qual tenham de experimentar punição. 

Bênção: Que vocês estejam constantemente cientes de serem um peregrino espiritual e permaneçam 
além, desapegados e livres de apegos. 
Um peregrino espiritual prossegue constantemente na peregrinação da lembrança. Esta 
peregrinação traz felicidade constante. Aqueles que permanecem nesta peregrinação 
espiritual não precisam fazer nenhuma outra peregrinação. Todas as outras peregrinações 
estão imersas nesta peregrinação. Todo o vagar da mente e do corpo cessam. Portanto, 
permaneçam constantemente cientes de que vocês são um peregrino espiritual, porque um 
peregrino não tem apego a ninguém. Ele recebe a bênção de permanecer facilmente além, 
desapegado e livre de apegos. 

Slogan: Continuem constantemente a cantar a canção: “Wah Baba!”, “Wah minha fortuna!”, e 
“Wah doce família!”. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Aumente a prática do estágio sem corpo (ashariri e videhi). 

Assim como é essencial conhecer o Pai em todas as Suas formas e em todos os relacionamentos, 
também é essencial conhecer a si mesmo por meio do Pai. Conhecer significa aceitar. Ao seguirem em 
frente considerando que vocês são como são, vocês criarão um estágio em que conseguirão permanecer 
sem corpo enquanto estiverem em seu corpo, ser avyakt enquanto estiverem no vyakt (corpo físico), ser 
um anjo enquanto caminham e se movimentam, e karmateet enquanto realizam ações. 


